
令和６年度は、６団体への助成を決定した。 

  団体名 助成対象事業名 開催日 事業内容 

1 
沖縄県医科

学研究財団 

令和６年度市民公開

講座 

R6年 

8 月 3日 
 

県民の健康増進の普及及び啓発のための市民公開講座を開

催し、沖縄の実態と未来についての正しい知識の普及を図

り、病気の早期発見と早期治療を進めることにより広く県

民に健康増進への啓発を行った。参加者/45 人 会場/オリオ

ンホテル那覇 
 

2 
沖縄県 

女性連合会 

健康づくりフェステ

ィバル 

R6年 

11 月 17日 
 

健康志向意識の高さや平均寿命の伸長を踏まえ、スポーツ

や沖縄伝統空手（健康技）、ダンス、ラジオ体操等、踊り

を通して健康づくりを推進し、安心安全な健康スポーツを

行った。来場者/約 700 人 会場/沖縄空手会館 

3 
沖縄県栄養

士会 

県民への健康増進の

ための食生活充実に

向けた啓発 

R6 年 8月

～ 

R7 年 2月 

「もしものための食の防災備蓄」として、県民向けのパンフ

レットを作成した。配慮が必要な方（乳幼児、高齢者、食物

アレルギー、慢性疾患等）に向けた情報も掲載して、家庭備

蓄の例を提示している。 

4 
沖縄県 

看護協会 
禁煙支援者研修会 

R6年 

12 月 6日 

喫煙対策に関する国の動向や最新の知見等を学ぶことで支

援者のスキルアップを図り、県民の健康課題である喫煙者

に対して禁煙を支援する研修を行った。参加者/85 人 会場

/沖縄県看護研修センター 

5 

沖縄がん教

育サポート

センター 

がん教育外部講師の

育成と派遣事業 

R6 年 6月

～ 

R7 年 2月 

共生社会を目指す態度を育成することを目的に、県内学校

や自治体へ講師を派遣し、正しいがんの知識と健康や命の

大切さを伝えるためのがん教育授業を行った。会場/16 カ所 

6 
沖縄県医師

会 

65 歳未満健康・死亡

率改善プロジェクト 
R7 年 2月 

県医師会と沖縄県保健医療福祉事業団の共同で作成し、配

布した血圧手帳が大好評だったため、10，500 部を増刷した。

増刷した血圧手帳は、今後県医師会会員施設へ発送予定。 

 


