
令和６年度健康課題解決型支援事業（助成件数：２件） 

 

テーマ：生活習慣病を予防するための運動習慣の定着 

連携者 事業名 助成額 

issin 株式会社 

読谷村 

健康アプリ「Smart 5min」を活用した生活習慣病を予防するため

の運動習慣の定着化推進事業 

5,000,000 円 

（一社）AloHaisai OKINAWA 

久米島町 

沖縄とハワイの文化芸能を活かしたフレイル予防の推進と町民の

運動習慣へのアプローチ『TSUMUGI 久米島プロジェクト』 

4,035,901 円 

 


